KARS iL MiLLI EGITIM MUDURLUGU

SINII-'I(,‘I HLETISIMI
GUCLENDIRMEK [¢iN ONERILER

1.Aktif Dinleme: Ogrencileri dinlemek ve
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onlarin fikirlerini 6Snemsedigini hissettirmek. lleti§im’ ki@iler araSlnda

2. Pozitif Dil Kullanimi: Olumsuz ifadeler yerine o .
yapici ciimleler kurmak. duygu, du§unceler]n

3.Empati Kurmak: Ogrencilerin yas dénemine o
6zgii zorluklarn anlamak ve onlarin bakis konu§ma’ yazi, resim veya E C E RI L E RI
acisini dikkate almak.

4.Agik ve Net ifade: Kisa, anlasilir ve yasa semboller kullanilarak B

uygun cevaplar vermek.

5.Adaletli ve Tutarli Olmak: Her 6grenciye esit payla§lm] SﬁPECidil'.
mesafede olmak ve kurallari herkes igin ayni
sekilde uygulamak. W

6.0grenciyi Siirece Katmak: Dersle ilgili
fikirlerini almak ve sinif kurallarini birlikte
belirlemek.

7.Motivasyon ve Geri Bildirim: Basariyr fark
etmek ve takdir etmek. Ki¢uk ilerlemeleri bile
desteklemek.

8.Catismalari  Yonetmek: Kizginlikla tepki
vermemek. Ben dili kullanarak sorunu

OGRETMEN BROS{RU
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agiklamak. W NN
9.Eglenceli ve Etkilesimli Yontemler: Grup il

calismalari, drama, oyunlastirma gibi

r/ » ‘/’/‘ \~
ogrencilerin  kendilerini  rahat¢a ifade = Py
edebilecegi etkinlikler yapmak. - i »



OLUMLU BEDEN Dili

G6z Temasi: Samimi ve ilgili oldugunuzu
gosterir.

Acik Durus: Kollar yaninizda, karsinizdakine
sonuk.

Uygun Mesafe: Ne cok yakin ne c¢ok
uzak.

Dinleme Pozisyonu: Hafif one egilmek ilgi
gOsterir.

OLUMSUZ BEDEN Dili

Gapraz Kollar: Savunma ve kapalilik mesaji verir.
Go6z Temas! Kurmamak: ilgisizlik ve giivensizlik
mesajl verir.

Kaslari Catmak: Onay vermeme ve elestiri.
Telefona Bakmak: llgisizlik ve degersiz
hissettirmek.

iletisimin temel dgeleri:
Gonderici, iletisimi baslatan varhk
Mesayj, iletilmek istenen duygu, diisiinee
veya istekler
Kanal, mesajin iletildigi arac
Aher, gonderici tarafindan mesajin
iletildigi hedef
Geri bildirim, aheimin iletiye verdigi
tepki ve karsihga denir.

BEDEN Dili ISTATISTIKLER]

Albert Mehrabian'in arastirmasina
goreiletisimde:
%7 — Kelimeler
%38— Ses Tonu
%35— Beden Dili
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SEN DiLi- SUgLAvICI =

BEN Dili~YAPICI

Durumu Tanimlayin: Objektif suglayici olmayan
bir g6zlem yapin.

—0Odevlerin yapiimadiginda...

Duygunuzu ifade Edin: Kendi duygularinizi ifade
edin.

—Endiseleniyorum....

Nedenini  Agiklayin: Neden bu duyguyu
yasadiginizi agiklayin.

— Clinki senin basarini 6nemsiyorum...

isbirligi Onerin: Ortak ¢6ziim arayisina davet
edin.

— Bu konuda birlikte nasil ¢oziim bulabiliriz?

Sonug: Cocuk empati kurar, ¢ozim odakli

yaklasim gelistirir, isbirligi artar. @}

#Sen beni hic dinlemiyorsun. 1
Sen sorumsuzsun. -\

Sen ¢ok daginiksin!

Sen hep ge¢ geliyorsun.

Sen tembelsin.
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Sonug: Cocuk savunmaya gecer,
catilma artar, iletisim kesilir.



