Etkinlik Adi: Daha Fazla Yesil Isik Yak

Etkinligin Amaci: Ogrencilerin olumlu iletisim becerileri kazanmalarina yardime1 olma.
Kazanim: Olumlu iletisim kurmanin 6nemini fark eder.

Gelisim Alan: Sosyal-Duygusal Gelisim

Sinif Diizeyi: Okuloncesi

Ogrenci Sayisi: Tim smif

Siire: 30 dakika

Arac-Gerec:

Ogrenci sayis1 kadar kartondan kesilmis yuvarlak kirmizi, sar1 ve
yesil kartlar, 20 cm uzunlugunda ¢ubuklar, yapistirict bant

Siire¢ ve Uygulama
Basamaklar:

1.Ogrencilere ii¢ renkteki yuvarlak kartlar ve ii¢ adet cubuk verilir.
Cocuklardan bu gubuklari kartlar1 yapistirmalari istenir.
2. Cocuklara trafik 1giklarinda yer alan renklerin neler oldugu sorulur.
“Kirmizi: Dur, Sart: Bekle, Yesil: Ge¢” seklinde hatirlatilir.
3. Trafik 1siklariyla olumlu iletisim kurma asagida verilen aciklama
ile iliskilendirilir.
“Cevremizdekilerle iyi iliskiler kurabilmek icin onlara karsi kibar
davranmaliyiz. Eger dogru ve kibar davranirsak karsimizdaki kigiler
bize yesil 151k yakmig olur. Eger karsimizdaki kisiye karsi tavrimiz
onu rahatsiz ediyorsa burada beklememiz ve diigiinmemiz gerekir.
Burada karsimizdaki kisi bize sart 151k yakmis olur. Eger
karsimizdaki kigiye karst yanlis ve kaba davramrsak bizimle
gortismek istemez. Bu yaptigimiz davranigstan hemen vazgegcmemiz
gerektigi anlamina gelir. Yani kirmizi itk yanmis olur.”
4. Cocuklardan ayaga kalkmalar1 ve daire olusturmalari istenir.
5. Rol oynamay1 seven iki goniillii ¢ocuk dairenin ortasma alinir.
Cocuklardan asagida verilen durumlardan birinde oyuncaklariyla
oynayan ¢ocuk roliinii, digerinden oyun oynayan ¢ocuktan oyuncak
isteme roliinii canlandirmalar1 istenir.
o [.Durum: Cocuk oyun oynayan arkadagsini iterek oyuncagini
almaya ¢aligir.
e 2. Durum: Cocuk oyun oynayan arkadasi fark etmeden gizlice
oyuncagni alip kagar.
o 3. Durum: Cocuk arkadasindan kibar bir sekilde
oyuncaklarini onunla paylasmasini ister.
6. Canlandirmalara gegmeden dnce ¢ocuklara asagidaki yonerge
verilir:
“Simdi arkadasiniz farkl: sekillerde oyuncaklarini isteyecek. Sizden
isiklar yansin dedigim zaman elinizdeki kirmizi, yesil ve sari
kartlardan birini gostermenizi istiyorum. Tekrar hatirlayalim:
Kirmizi: Yanlis bir davranis, bundan vazge¢melisin.
Sari: Yaptigin seyde dikkatli olmalisin.
Yesil: Yaptigin sey kibarca ve dogru aferin anlamina gelmektedir.”
7. Canlandirmalar baslatilir ve ¢ocuklardan her durum sonrasinda
ellerindeki 1s1klar1 géstermeleri istenir ve agagidaki sorular sorulur:




o [. Durumda arkadasiniza hangi 15181 gosterdiniz? Neden?
Peki hangi 151k gostermeli?

o 2. Durumda arkadasiniza hangi 15181 gosterdiniz? Neden?
Peki hangi 151k gostermeli?

e 3. Durumda arkadasiniza hangi 15181 gosterdiniz? Neden?
Peki hangi 151k gostermeli?

8. Siireg tartigma sorular1 kapsaminda degerlendirilerek sonlandirilir.

o Siz ¢cevrenizdekilere genelde nasil davranirsiniz?

o Siirekli olarak yesil 151k almak i¢in neler yapilabilir*

o Hi¢ karmizi 15181in yanmasina neden olabilecek bir seyler
yaptiniz mi?

e Bunlara ornek verebilir misiniz?

e Daha fazla yesil 15tk yakan davranislar sergilersek
cevremizdekilerle iliskilerimiz nasil olur?

Uygulayiciya Not:

* Ogrencilerin yas grubuna gore etkinlik iceriginde uyarlamalar
yapilabilir. Ayrica 6zel gereksinimli 6grenciler i¢in gerekli; onlemler
alinir, diizenlemeler yapilir.




Etkinlik Adi:

Ormanda Sihirli Sozciikler

Etkinligin Amaci: Ogrencilerin iletisim kurarken nezaket sozciiklerini kullanmanin
onemini fark etmelerini saglamak.

Kazanmim: [letisimde nezaket sdzciiklerini kullanr.

Gelisim Alam: Sosyal- Duygusal Geligim

Sinif Diizeyi: Okuloncesi

Ogrenci Sayisi: Tim smif

Siire: 30 dakika

Arac-Gerec:

Sihirli Orman Yazisi

Siire¢ ve Uygulama

1. Cocuklara sihirli bir ormana yolculuk yapacaklar1 sdylenir.
Ancak bu ormana giris i¢cin parolayr bilmek gerektigi ve
parolanin nezaket sozciiklerinden biri oldugu sdylenir
(Uygulayict liitfen, tesekkiir ederim, gegmis olsun, 1yi giinler,
tebrik ediyorum ve rica ediyorum vb. Orneklerle yardimci
olur.)

2. Sihirli ormana gitmek icin hareket gecilir ve Sihirli Orman
yazist okunarak ogrencilerle smifta gezilir.

Basamaklan: 3. Siire¢, tartisjma sorular1 kapsaminda degerlendirilerek
sonlandirilir:
e Ormani gezerken neler hissettiniz?
e Ormanda neler gordiiniiz?
e Ne zaman litfen, tesekkiir ederim gibi sozciikleri
kullanirsiniz?
e Nezaket sozciikleri kullanilmazsa ne olur?
e Evimizde bu sozciikleri kullandigmiz bir durumu
anlatir mismiz?
Uygulayiciya Not: * Ozel gereksinimli dgrenciler igin gerekli; dnlemler alnir,
diizenlemeler yapilir.
EK 1:

Sihirli Orman

Sihirli ormani kesfetmek i¢in ylirlimeye basliyoruz. Her taraf yilirimemizi engelleyen ¢alilarla

dolu. Calilarin iizerinden atlamak igin zipliyoruz. Ama ¢ok yiiksekler ve yapamiyoruz. Ne

yapacagiz simdi? Aklima bir fikir geldi. Calilardan biraz egilmelerini rica etmeye ne dersiniz?

Sihirli ¢alilar liitfen biraz egilir misiniz? Ise yariyor ve yiiriimeye davam ediyoruz. Simdi de

Oniimiizde bir dere var. Pacalarimizi sivalayalim. O da ne! Dere ¢ok derinmis. Yine sihirli

sozciiklere bagvuralim mi? Dere liitfen suyunu ¢eker misin? Yasasin artik dereden gegebiliriz.

Dereden gectik diizliik bir alana dogru ilerliyoruz. Diizlik bir alana geldik. Simdi




cantamizdaki yiyecekleri ¢ikartalim. Birbirimizle yiyeceklerimizi paylasabiliriz. Ama
arkadagimizdan bir sey isterken sihirli sézciikleri kullanmayir unutmayalim. Yiyecegini
paylastig1 i¢in tesekkiir etmeyi de. Karnimiz doyurduk artik kalkabiliriz. Coplerimizi toplayip
posetlere koyuyoruz. Simdi vadiden gegiyoruz. Kuslarin sesini duyuyor musunuz? Tepeyi
cikacagiz ama ¢ok dik nasil tirmanacagiz. Kuslardan yardim isteyelim mi? Sihirli kuglar
litfen bizi tepeye birakir misiniz? Kuslara tesekkiir edip tepeden asagi dogru bakiyoruz.
Giizel bir yolculuk oldu. Artik ¢ok ge¢ olmadan sinifimiza gitmemiz gerekiyor. Smifa dogru

ilerliyoruz. Smifimiza geldik. Hepiniz bana eslik ettiginiz i¢in tesekkiir ederim.



